
PLANIFICARE 
 
TEMA ANUALĂ DE STUDIU: Cum a fost, este și va fi aici pe Pământ? 
PROIECT TEMATIC: La plimbare 
TEMA SĂPTĂMÂNII: Cum este vremea azi?  
GRUPA MARE ”ISTEȚII” 
EDUCATOARE: Bîrsan Alina/ Costache Iuliana 
 

Data Tura Denumirea activității Sarcini de lucru Activitatea metodică Semnăt
ura 

27.04.
2020 

I 1. DLC: Norișor - 
povestire 
 
 
 
 
2.MOMENT DE 
MIȘCARE: Mergi prin 
ploaie! 

• ascultă povestea și desenează o 
secvență din ea. 

• desenează/pictează nori și 
umple toată suprafața foii, 
scriind litera N. 

 
• deschide o umbrelă și, 

imaginându-ți că plouă, mergi 
prin ploaie! 

  

Întocmirea planificării on line. 
Căutarea, selectarea și postarea unor resurse 
online pe whatsapp-ul grupei. 
Postarea sarcinilor de lucru și oferirea de 
explicații pentru rezolvarea sarcinilor propuse. 
Oferirea de feedback copiilor și părinților și 
evaluarea lucrărilor realizate de copii. 
https://www.youtube.com/watch?v=2nSquJtZ
xGw&feature=share&fbclid=IwAR3PmKqXl
pawQ3KQn06Iox40x4Lpcyr6_DbrwjrmRDK
coeqKDbga00xpMrc  
Primirea planificărilor on line și avizarea lor. 
Crearea grupului de interes pentru cadrele 
didactice din GPP 6 ”COMISIA METODICĂ 
GPP 6”.  

Bîrsan 

II 3. DLC: Norișor - 
povestire 
 
 
 

• modelează literele ce compun 
cuvântul nor și literele ce 
compun prenumele personal. 

Întocmirea planificării on line. 
Căutarea, selectarea și postarea unor resurse 
online pe whatsapp-ul grupei. 
Postarea sarcinilor de lucru și oferirea de 
explicații pentru rezolvarea sarcinilor propuse. 

Costache 
 
 
  

https://www.youtube.com/watch?v=2nSquJtZxGw&feature=share&fbclid=IwAR3PmKqXlpawQ3KQn06Iox40x4Lpcyr6_DbrwjrmRDKcoeqKDbga00xpMrc
https://www.youtube.com/watch?v=2nSquJtZxGw&feature=share&fbclid=IwAR3PmKqXlpawQ3KQn06Iox40x4Lpcyr6_DbrwjrmRDKcoeqKDbga00xpMrc
https://www.youtube.com/watch?v=2nSquJtZxGw&feature=share&fbclid=IwAR3PmKqXlpawQ3KQn06Iox40x4Lpcyr6_DbrwjrmRDKcoeqKDbga00xpMrc
https://www.youtube.com/watch?v=2nSquJtZxGw&feature=share&fbclid=IwAR3PmKqXlpawQ3KQn06Iox40x4Lpcyr6_DbrwjrmRDKcoeqKDbga00xpMrc


 
 
 
 
4.MOMENT DE 
MIȘCARE: Sări din 
baltă în baltă! 

• confecționează un nor din 
materialele pe care le ai la 
dispoziție. 

 
• împrăștie pe jos hârtii, 

imaginează-ți că acestea sunt 
bălți și sări de pe una pe 
celelalte!  

Oferirea de feedback copiilor și părinților și 
evaluarea lucrărilor realizate de copii. 

28.04.
2020 

I 1.DȘ: Micul meteorolog - 
observare semidirijată 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.MOMENT DE 
MIȘCARE: Bate vântul 
frunzele! 

• privește pe fereastră sau ieși pe 
balcon sau în curte, privește 
cerul, observă dacă adie vântul, 
cum este starea vremii. 

• întocmește calendarul zilei, 
desenând aspectele vremii așa 
cum sunt ele dimineața, la 
prânz și seara; adaugă data 
fiind ajutat de un părinte. 
 

• execută mișcările sugerate de 
textul jocului cu text și cânt 
”Bate vântul frunzele!” 

Căutarea, selectarea și postarea unor resurse 
online pe whatsapp-ul grupei. 
Postarea sarcinilor de lucru și oferirea de 
explicații pentru rezolvarea sarcinilor propuse. 
Oferirea de feedback copiilor și părinților și 
evaluarea lucrărilor realizate de copii. 

Bîrsan 

II 3. DȘ: Micul meteorolog 
- observare semidirijată  
 
 
 
 
 

• desenează/decupează/lipește 
obiecte de vestimentație 
potrivite cu starea vremii. 

• Confecționează cu ajutorul 
unui părinte un zmeu și 
lansează-l de la balcon. 

 
 

Căutarea, selectarea și postarea unor resurse 
online pe whatsapp-ul grupei. 
Postarea sarcinilor de lucru și oferirea de 
explicații pentru rezolvarea sarcinilor propuse. 
Oferirea de feedback copiilor și părinților și 
evaluarea lucrărilor realizate de copii. 

Costache 



4.MOMENT DE 
MIȘCARE: Vântul și 
frunzele! 

• Rupe o coală în bucăți mai 
mici. Imaginează-ți că acestea 
sunt frunzele, iar tu ești vântul. 
Ia un carton mai gros, mișcă-l 
în așa fel încât să împrăștii 
bucățile de hârtie ”frunzele” 
prin casă!  

29.04.
2020 

I 1. DOS: Vine ploaia - 
memorizare 
 
2.MOMENT DE 
MIȘCARE: Uraaa, a 
ieșit soarele!  

• memorează poezia. 
• redă prin desen cui îi este 

folositoare apa. 
• Execută mișcările jocului 

„Uraaa, a ieșit soarele!„, 
imitând bubuitul norilor, 
căderea picăturilor de ploaie, 
adierea vântului, oprirea ploii, 
ieșirea soarelui din nori.  

Căutarea, selectarea și postarea unor resurse 
online pe whatsapp-ul grupei. 
Postarea sarcinilor de lucru și oferirea de 
explicații pentru rezolvarea sarcinilor propuse. 
Oferirea de feedback copiilor și părinților și 
evaluarea lucrărilor realizate de copii. 

Bîrsan 

II 3. DOS: Vine ploaia - 
memorizare 
 
 
 
 
 
 
 
4.MOMENT DE 
MIȘCARE: A RAM 
SAM SAM 

• realizează un colaj prin care să 
prezinți care sunt elementele de 
care are nevoie o plantă ca să 
crească. 

 
 
 
 
 

• Privește clipul și execută 
mișcările asociate jocului cu 
text și cânt ” A RAM SAM 
SAM”. 

Căutarea, selectarea și postarea unor resurse 
online pe whatsapp-ul grupei. 
Postarea sarcinilor de lucru și oferirea de 
explicații pentru rezolvarea sarcinilor propuse. 
Oferirea de feedback copiilor și părinților și 
evaluarea lucrărilor realizate de 
copii.https://ro.pinterest.com/pin/5462022610
38644448/sent/?invite_code=c9636ef026f043
f08c5e98b7bec9491d&sender=505107051865
739900&sfo=1 
 
https://www.youtube.com/watch?v=HwoXD_
RVETg  

Costache 

https://ro.pinterest.com/pin/546202261038644448/sent/?invite_code=c9636ef026f043f08c5e98b7bec9491d&sender=505107051865739900&sfo=1
https://ro.pinterest.com/pin/546202261038644448/sent/?invite_code=c9636ef026f043f08c5e98b7bec9491d&sender=505107051865739900&sfo=1
https://ro.pinterest.com/pin/546202261038644448/sent/?invite_code=c9636ef026f043f08c5e98b7bec9491d&sender=505107051865739900&sfo=1
https://ro.pinterest.com/pin/546202261038644448/sent/?invite_code=c9636ef026f043f08c5e98b7bec9491d&sender=505107051865739900&sfo=1
https://www.youtube.com/watch?v=HwoXD_RVETg
https://www.youtube.com/watch?v=HwoXD_RVETg


30.04.
2020 

I 1.DEC: Ploaia - învățare 
cântec 
 
 
 
 
 
 
2.MOMENT DE 
MIȘCARE: Zuppa 
Romana 

• audiază cântecul și învață 
prima strofă cu ajutorul unui 
părinte. 
 
 
 
 
 

• ascultă cântecul Zuppa 
Romana și dansează cu toți 
membrii familiei tale!  

Căutarea, selectarea și postarea unor resurse 
online pe whatsapp-ul grupei. 
Postarea sarcinilor de lucru și oferirea de 
explicații pentru rezolvarea sarcinilor propuse. 
Oferirea de feedback copiilor și părinților și 
evaluarea lucrărilor realizate de 
copii.https://www.youtube.com/watch?v=Mu
qiflZ2MH0 
 
https://www.youtube.com/watch?v=5qva9Bw
FDOk 
 
Participare la întâlnirea pe platforma Zoom cu 
preșcolarii grupei pentru desfășurarea 
activității matematice ” Jocul numerelor - joc 
didactic matematic”. 

Bîrsan 

II 3. DȘ: Jocul numerelor - 
joc didactic matematic. 
 
 
 
 
4.MOMENT DE 
MIȘCARE: Aleargă prin 
casă și anunță că vine 
ploaia!  

• recunoaște numere, caută-le 
vecinii, compară-le. 

 
 
 
 

• aleargă prin casă și anunță că 
vine ploaia sau dansează pe un 
cântec preferat. 

Căutarea, selectarea și postarea unor resurse 
online pe whatsapp-ul grupei. 
Organizarea unei întâlniri pe platforma Zoom 
cu preșcolarii grupei pentru desfășurarea 
activității matematice ” Jocul numerelor - joc 
didactic matematic”. 
 
  

Costache 

01.05.
2020 

I   
  

Bîrsan 

II   
  

Costache 

https://www.youtube.com/watch?v=MuqiflZ2MH0
https://www.youtube.com/watch?v=MuqiflZ2MH0
https://www.youtube.com/watch?v=5qva9BwFDOk
https://www.youtube.com/watch?v=5qva9BwFDOk


 

 

Consiliere/Interacțiuni on line cu părinții 

Tura I Consilierea părinților cu privire la înștiințarea referitoare la continuarea învățământului on line până la sfârșitul anului școlar și 
gestionarea anumitor probleme în relație cu copilul pe grupul de whatsapp sau telefonic. 

• https://www.youtube.com/watch?v=2nSquJtZxGw&feature=share&fbclid=IwAR3PmKqXlpawQ3KQn06Iox40x4Lpcyr6_Dbr
wjrmRDKcoeqKDbga00xpMrc  

• https://www.youtube.com/watch?v=MuqiflZ2MH0 
• https://www.youtube.com/watch?v=5qva9BwFDOk  

Tura 
II 

Consilierea părinților cu privire la înștiințarea referitoare la continuarea învățământului on line până la sfârșitul anului școlar și 
gestionarea anumitor probleme în relație cu copilul pe grupul de whatsapp sau telefonic. 

• https://ro.pinterest.com/pin/546202261038644448/sent/?invite_code=c9636ef026f043f08c5e98b7bec9491d&sender=5051070
51865739900&sfo=1 

 
• https://www.youtube.com/watch?v=HwoXD_RVETg  

 

https://www.youtube.com/watch?v=2nSquJtZxGw&feature=share&fbclid=IwAR3PmKqXlpawQ3KQn06Iox40x4Lpcyr6_DbrwjrmRDKcoeqKDbga00xpMrc
https://www.youtube.com/watch?v=2nSquJtZxGw&feature=share&fbclid=IwAR3PmKqXlpawQ3KQn06Iox40x4Lpcyr6_DbrwjrmRDKcoeqKDbga00xpMrc
https://www.youtube.com/watch?v=MuqiflZ2MH0
https://www.youtube.com/watch?v=5qva9BwFDOk
https://ro.pinterest.com/pin/546202261038644448/sent/?invite_code=c9636ef026f043f08c5e98b7bec9491d&sender=505107051865739900&sfo=1
https://ro.pinterest.com/pin/546202261038644448/sent/?invite_code=c9636ef026f043f08c5e98b7bec9491d&sender=505107051865739900&sfo=1
https://www.youtube.com/watch?v=HwoXD_RVETg

